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Отчет 

о проделанной работе МБУ «ЦНК» г. Грозного 

по профилактике наркомании, алкоголизма и табакокурения 

за IV квартал 2021г. 

 

13 июля в 14:00 в МБУ «Центр национальной культуры» г. Грозного 

работниками учреждения была проведена лекция «Будь независим. Будь собой» для 

молодежи. В ходе лекции ответственный по профилактике употребления 

наркотических веществ Центра национальной культуры рассказала, что в жизни 

человека часто бывают ситуации, когда он должен выбрать для себя, как ему жить в 

дальнейшем. 

Цель: принятие ответственности за свою жизнь. 

Участники –  1 чел., зрители – 20 чел. 

 

31 августа в 11:00 в МБУ «Центр национальной культуры» г. Грозного 

работниками учреждения был проведен информационный час с участниками 

художественной самодеятельности «Мы выбираем жизнь!». В ходе 

информационного часа рассказали о том, что неправильный распорядок дня может 

стать причиной многих болезней. 

Цель: привитие навыков здорового образа жизни. 

        Участники –  1 чел., зрители – 20 чел. 

 

30 сентября в 15:00 в МБУ «Центр национальной культуры» г. Грозного 

работниками учреждения была проведена дискуссия «Сделай свой выбор! 

Наркотики: мифы и реальность!» для молодежи. В ходе дискуссии рассказали о том,  

насколько серьезна данная проблема. 
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Цель: воспитание у подростков ценностного отношения к здоровью. 

        Участники –  1 чел., зрители – 20 чел. 

 

 

21 октября в 15:00 в МБУ «Центр национальной культуры» г. Грозного 

работниками учреждения был проведен тренинг «Будь здоров!» для молодежи. 

рамках мероприятия участники сыграли в игру «Ассоциации», по правилам которой 

они рассказали, с чем у них ассоциируется здоровье. 

Цель: воспитать желание быть здоровым, беречь здоровье. 

Участники – 10 человек. 

 

25 ноября в 15:00 в районах г. Грозного работниками учреждения была 

проведена профилактическая акция «Дыши свободно», к международному дню 

отказа от курения для мужского населения. В ходе акции работники вышли на улицы 

города и раздавали прохожим буклеты с информацией о вреде курения. Мероприятие 

прошло с соблюдением мер профилактики распространения новой коронавирусной 

инфекции. 

Цель: воспитать желание быть здоровым, беречь здоровье. 

Участники – 20 человек., зрители – 300 чел. 

 

 

Директор           Э.С. Дутаева 


